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SOTA REGIONE CAMPANIA 
 

Aggiornata Marzo 2009 

Manager Regione Campania:  IZ8DSX  Luigi Ricci Email : iz8dsx@virgilio.it  
         

Tabelle Regionali delle Cime  ed Informazioni contenute: 

Le note di attivazione sono puramente indicative e non vincolanti, i vari manager regionali 
forniranno maggiori informazioni sulle Cime prescelte dagli attivatori SOTA. La gradazione 
seguente si ispira alle scala di difficoltà tipiche delle attività in Montagna. 

 

Facile : Tratto a piedi di facile percorrenza ( strada bianca, comodo sentiero o mulattiera) con 
modesto dislivello da superare e alla portata anche di persone non allenate, massimo 1 ora di 
avvicinamento. 

Media :  Tratto a piedi di percorrenza superiore alle ore 1, con dislivello superiore ai 400  mt, 
su percorso privo di esposizione ma che richieda per l’insieme dell’ambiente naturale 
capacità di orientamento e pratica di escursione su terreno di media difficoltà. 

Difficile : Oltre le due ore di avvicinamento a piedi, con dislivello superiore ai 800 metri, 
richiesta pratica consolidata di escursionismo in montagna e buona preparazione individuale 
per far fronte ad ogni necessità in ambienti isolati. 

Molto Difficile : Percorso che richiede pratica su terreno esposto, vie ferrate o brevi passaggi 
di roccia sino al 3° grado, riservato a persone esperte di escursionismo alle alte quote in 
grado di essere completamente autosufficienti in caso di emergenza. 

Alpinistica: Attivazione radio di una cima che per le sue caratteristiche richieda la pratica 
abituale dell’arrampicata e l’uso di attrezzature per la sicurezza individuale, percorso oltre il 
3° grado su roccia o su terreno pericoloso per condizioni,  altitudine, ed esposizione. 

REGIONE CAMPANIA 

Rif. Metri Nome Locatore Validità Punti Attivazione 

CA - 001 586 Cornito JN71HA 01/08/2002 2 Facile 

CA - 002 630 Ariella JN71HA 01/08/2002 2 Facile 

CA - 003 801 Pizzone JN71HA 01/08/2002 4 Media 

CA - 004 909 Teano JN71HA 01/08/2002 4 Media 

CA - 005 927 Paraturo JN71HA 01/08/2002 4 Media 

CA - 006 938 Recuovero JN71HA 01/08/2002 4 Media 

CA- 007 939 Chianola JN71HA 01/08/2002 4 Media 

CA - 008 1156 Trave del Fuoco JN71HA 01/08/2002 4 Media 

CA - 009 1357 Ciesco Alto JN71HA 01/08/2002 6 Media 

CA - 010 1589 Ciesco Bianco JN71IA 01/08/2002 6 Media 

CA - 011 1598 Avella JN70HX 01/08/2002 6 Media 

CA - 012 1499 M.Vergine JN70IW 01/08/2002 6 Media 

CA - 013 1806 M.Terminio JN70KU 01/10/2002 6 Media 

CA - 014 840 Pizzo Falcone JN71HA 01/07/2003 4 Media 
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Rif. Metri Nome Locatore Validità Punti Attivazione 

CA - 015 1391 TABURNO JN71GC 01/08/2007 6 Media 

CA - 016 1388 CAMPOSAURO JN71HE 01/08/2007 6 Media 

CA - 017 1170 PENTIME JN71HE 01/08/2007 6 Media 

CA - 018 1024 FALERZIO JN70HP 01/08/2007 6 Media 

CA - 019 1114 M.DELL’AVVOCATA JN70HP 01/08/2007 6 Media 

CA - 020 900 MONTE MIRTETO JN70HP 01/08/2007 4 Media 

CA - 021 1.567 PIZZO S.MICHELE JN70JS 01/03/2009 6 Media 

      

      

      

      

      

      

      


